Reprodukcny cyklus zeny

- Zahrna dva cykly:
o Ovarialny cyklus —ide o cyklické zmeny prebiehajuce vo vajecnikoch
o Uterinny cyklus —ide o cyklické zmeny prebiehajlice v maternici

- Ovarialny cyklus
o Zahrfia 3 fazy:
=  Folikulova (Predovulacna)
= Ovulatna
= Luteinova (Poovulacna)

o Folikulova faza
= Rast a dozrievanie folikulov, vysledkom ¢oho je Graafov folikul s vajickom v strede
=  Bunky obalu folikulu vylucuju estrogény (délezité pre vyvoj sekundarnych pohlavnych znakov u
Zien)

o Ovulaéna faza
= Nastdvav 14 — 16 driom cyklu
= Zrely Graafov folikul praska, z neho sa uvolfuje vajicko, ktoré je pripravené na oplodnenie

o Luteinova
= Vytvara sa ZlIté teliesko (Corpus luteum) — vylucuje hormon — Progesterdn
= 7Ité teliesko funguje iba docasne
= Ak nenastane oplodnenie, ZIté teliesko zanika (deje sa to kazdych 28 dni a meni sa na belavu
jazvu)
= Ak nastane oplodnenie, ZIté teliesko sa dalej rozvija a zabezpecuje priaznivy vyvin zarodku
v maternici

- Uterinny cyklus
o Zahfia fazy (MPSI):
= MenStruacna — 1. — 4. den cyklu (odstranenie sliznice maternice)
= Proliferacna — 5. — 14. den cyklu (sliznica maternice rastie a hrubne)
= Sekrecna - 15.-28. den cyklu
= |schemickd —v 28. den cyklu



