
Obyvateľstvo Slovenska 
 

- Počet obyvateľov: 5,46 miliónov  

- 49% mužov, 51% žien 

- Stredná dĺžka života – 73,5 rokov u mužov, 80 rokov u žien 

- Priemerný vek – 40 rokov u mužov, 43 rokov u žien 

- Posledných 30 rokov sa počet obyvateľov veľmi nemenil, rástol iba mierne 

- Na základe prirodzeného pohybu má klesajúcu tendenciu 

 

- Hustota zaľudnenia 

o  111 obyv./km2 

o  Najväčšia: veľké mestá, okolie Bratislavy, západ Slovenska, kotliny SR (Košická, Popradská) 

o  Najmenšia: Vidiecke oblasti, stredné Slovensko, okrajové časti východného Slovenska (hranice 

s Poľskom a Ukrajinou), horské oblasti 

 

- Prirodzený pohyb 

o  Rozdiel medzi Natalitou a Mortalitou (N-M) 

o  Ak je výsledok kladný – prirodzený prírastok 

o  Ak je výsledok záporný – prirodzený úbytok 

o  Natalita  

▪ Počet narodených detí na 1000 obyv. počas 1 roka 

▪ Vyjadruje sa v promile (‰) 

▪ SR ≐ 11‰ dlhodobo 

▪ Výpočet = (Počet narodených / celkový počet obyv.) * 1000 

o  Mortalita 

▪ Počet umretých na 1000 obyv. počas 1 roka 

▪ Vyjadruje sa v promile (‰) 

▪ SR ≐ 11‰ dlhodobo 

o  V roku 2020 bol na Slovensku zaznamenaný po 17 rokoch prirodzený úbytok obyvateľstva 

 

- Mechanický pohyb – migrácia (sťahovanie) 

o  Vypočíta sa ako rozdiel imigrantov a emigrantov počas časového obdobia (napr. rok) 

o  I – imigrácia (prisťahovalectvo) 

o  E – emigrácia (vysťahovalectvo) 

o  R – reemigrácia 

 

- Celkový počet obyv. 

o  Súčet prirodzeného a mechanického pohybu 

o 𝑪𝒑 = 𝑷𝒑 +𝑴𝒑 

o  𝑪𝒑 = 𝑵 −𝑴+ 𝑰 − 𝑬 


